Cirugia Plastica de Parpados (Blefaroplastia)
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PROCEDIMIENTO

El "parpado superior" suele tener piel redundante que se elimina mediante cirugia, con
cicatriz minima.

En el "parpado inferior" es frecuente la apariciéon de bolsas provocadas por la protusion
de la grasa peri orbitaria, con abultamiento por debajo de los ojos, popularmente
llamada "bolsas de los ojos".

Para eliminar estas bolsas, se realiza una pequena incision por debajo de las pestanas
que dejara un cicatriz imperceptible o bien desde el interior del parpado con incisién en
la conjuntiva, en este caso légicamente no resultara ninguna cicatriz externa.

El propdsito de esta cirugia es corregir el aspecto envejecido y de cansancio que se
produce con el aumento de la flaccidez de la piel y musculos de los parpados, esto
también puede llegar incluso a interferir con la visién.

Existen casos, en lo que no esta indicada la reseccién de piel del parpado inferior, pero
si de sus "bolsas grasas". Esta practica se denomina blefaroplastia.

En manos de un cirujano calificado, es poco probable que un lifting facial presente
complicaciones. Pero todo procedimiento quirdrgico, por minimo que sea, presenta
riesgos, y debemos pensar en ellos como una posibilidad.

Son probables, las reacciones adversas a la anestesia, posible lesién de nervios que
controlan los musculos de la cara (el nervio facial y/o algunas ramas). Generalmente
estas lesiones son temporales pero puede producirse alguna permanente.

Infeccidn, hemorragias, hematoma, cicatrizacion patoldgica por exceso o por defecto,

asimetria o cambio en la linea de implementacién capilar.

Duraciéon de la Cirugia

Entre 90 minutos y 2 horas si es parcial, y entre 3 y 6 horas si es completa.



